
Consciente ist eine Initiative für kreative und kritische Bildung für alle, die im Winter 2012 im 

Departement Morazán im Nordosten von El Salvador entstanden ist. Unsere Aktivitäten werden von 

engagierten Menschen aus El Salvador koordiniert, von einem Schweizer Unterstützungsverein 

finanziell getragen und von zahlreichen lokalen und internationalen Freiwilligen tatkräftig unterstützt. 

Eine gute und allen zugängliche Bildung ist in unseren Augen die Voraussetzung dafür, dass die lokale 

Bevölkerung ihre Zukunft selbst in die Hand nehmen und ihre Lebensverhältnisse aus eigener Kraft 

verbessern kann.

 • Unser Stipendienprogramm ermöglicht engagierten jungen Menschen aus armen Verhältnissen

eine technische oder universitäre Ausbildung.

 • Das Programm für Bildungsinnovation verbessert mit kreativen Ideen die Bildungsqualität

an lokalen Schulen.

  • Im Programm für Nachhaltigkeitsbildung fördern wir mit partizipativen Bildungsaktivitäten die

kritische Diskussion über wichtige gesellschaftliche und ökologische Themen.

Consciente – eine Initiative für Bildung für alle

Projektbericht | November 2023
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Liebe Freund:innen von 

Consciente

Gerade erst hat Consciente sein 10‐jähriges Jubilä‐

um gefeiert, und bereits ist wieder Zeit für einen 

Rückblick auf ein weiteres Jahr erfolgreiche Bildungsarbeit in El Salva‐

dor. Unsere Initiative für eine gute und inklusive Bildung ist über die 

Jahre auf beeindruckende Weise gewachsen und hat sich ständig 

neuen Herausforderungen gestellt – sei es die politische Instabilität El 

Salvadors, seine prekäre Sicherheitslage oder die COVID‐19‐Pande‐

mie. Gerade auch deswegen sind wir heute besser aufgestellt denn je. 

Unser Team in El Salvador verfügt über langjährige Erfahrung und un‐

sere Projekte wurden stetig verbessert. 2023 konnten wir gar erst‐

mals Didaktikkurse direkt an pädagogischen Hochschulen anbieten 

und so das weitverbreitete Bildungsdefizit noch tiefer an der Wurzel 

angehen – bei der mangelhaften Lehrpersonenausbildung.

Auch das Schweizer Unterstützungsteam, zu dem ich mich zählen 

darf, leistet tolle Arbeit – dies seit jeher ehrenamtlich. In den letzten 

Monaten wurden wir in der Administration, Öffentlichkeitsarbeit und 

Projektbegleitung mit zusätzlicher Woman‐Power verstärkt. An unse‐

rer Retraite Ende Oktober haben wir intensiv gearbeitet, Energie ge‐

tankt und den Blick in die Zukunft von Consciente gewagt. Dabei 

zeigten sich zwei Dinge ganz klar. Einerseits wollen wir an unserem 

designierten Ziel festhalten, Zugang zu guter Bildung für alle zu er‐

möglichen – und dies langfristig auch über die Projektarbeit von Con‐

sciente hinaus. El Salvador soll ein Land werden, in dem nicht die 

Herkunft einer Person darüber entscheidet, ob ihr Recht auf gute Bil‐

dung erfüllt wird oder nicht. Andererseits wurde klar, dass es bis da‐

hin noch viel zu tun gibt. El Salvador braucht uns vorerst noch – und 

wir brauchen euch: Mit Spenden, einer Consciente‐Mitgliedschaft 

oder der Finanzierung eines Stipendiums könnt ihr unsere Bildungsar‐

beit weiterhin unterstützen.

Was Consciente alles leistet und was dies für die Menschen vor Ort 

bedeutet, das erfahrt ihr auf den nachfolgenden Seiten, wo die Pro‐

grammverantwortlichen einen Einblick geben in die diesjährigen Akti‐

vitäten und Erfolge von Consciente.

Ich wünsche euch viel Spass bei der Lektüre.

Sales Hollinger
Vorstandsmitglied

Co-Koordinator Stipendienprogramm
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Auch 2023 hat unsere Bildungsarbeit in El 

Salvador zahlreiche Früchte getragen – dank 

einem 20‐köpfigen lokalen Projektteam, das 

sich voller Leidenschaft für die Umsetzung 

und Verbesserung unserer Bildungsprojekte 

einsetzt, einem Schweizer Unterstützungs‐

team, das dabei ehrenamtlich unter die Arme 

greift, sowie natürlich den zahlreichen Mit‐

gliedern, Stiftungen und Privatspender:innen, 

die Consciente überhaupt erst möglich ma‐

chen.

So konnten 2023 ein paar wichtige Meilen‐

steine erreicht werden, etwa durch den Kauf 

eines Grundstücks, worauf eines Tages die 

“Escuela Consciente” zahlreiche Jugendliche 

für Schulungen und Kongresse empfangen 

soll. Das Grundstück liegt etwas ausserhalb 

von San Francisco Gotera, der Hauptstadt 

des Departements Morazán, und ist mit dem 

öffentlichen Verkehr gut zu erreichen. Der 

Traum einer eigenen Bildungsinfrastruktur 

rückt somit einen bedeutenden Schritt nä‐

her.

Im Programm für Bildungsinnovation konn‐

ten zum ersten Mal Didaktikschulungen für 

Lehrpersonen an pädagogischen Hochschu‐

len angeboten und durchgeführt werden. 

Dies ist neben dem Zusatzunterricht an Pri‐

marschulen in Mathematik und Sprache für 

über 2’000 Schulkinder sowie der Weiterbil‐

dung von rund 300 Lehrpersonen ein wichti‐

ger Meilenstein auf dem Weg zu einer 

nachhaltigen Verbesserung der Bildungsqua‐

lität in der gesamten Region.

Im Stipendienprogramm haben 117 Jugendli‐

che ein weiteres Ausbildungsjahr absolviert. 

Dabei leisteten sie rund 14’000 Stunden So‐

zialdienst und besuchten diverse Weiterbil‐

dungen von Consciente. Besonders 

erwähnenswert waren die Kurse zum Thema 

Stressbewältigung, die für sämtliche Stipen‐

diat:innen durchgeführt wurden und auf 

grosse Begeisterung stiessen.

Auch im Programm für Nachhaltig keits bil ‐

dung wurden 2023 wieder zahlreiche Wei‐

terbildungen im Bereich der Gender‐ und der 

Umweltthematik durchgeführt, bei denen 

Theorie gezielt mit praktischen Elementen 

kombiniert wurde. So konnten im Rahmen ei‐

nes Workshops zur Umweltbildung in Zu‐

sammenarbeit mit lokalen Vereinen rund 

6’000 Bäume gepflanzt werden, die einen 

wichtigen Kühleffekt leisten, zur Biodiversität 

beitragen und der Bodenerosion vorbeugen.

Sales Hollinger

Consciente

2023 in Kürze
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Morazán ist eines der ländlichsten Gebiete in 

El Salvador, gezeichnet von weit verbreiteter 

Armut und mangelnden Perspektiven. Für 

die meisten Menschen endet die schulische 

Ausbildung nach der obligatorischen Schul‐

zeit, da nur eine kleine Minderheit in der La‐

ge ist, sich den Traum eines weiterführenden 

Studiums an einer technischen Hochschule 

oder Universität zu verwirklichen. Die Ent‐

wicklungsmöglichkeiten der gesamten Regi‐

on sind stark begrenzt und Berufs ausbil ‐

dungen praktisch nicht vorhanden. Dies 

führt dazu, dass viel Potenzial ungenutzt und 

individuelle Zukunftsaussichten unerfüllt 

bleiben.

Hier setzt das Stipendienprogramm von 

Consciente an. Durch monatliche finanzielle 

Unterstützung, umfassende Betreuung und 

drei Studierendenwohnheime ermöglichen 

wir talentierten und sozial engagierten Ju‐

gendlichen eine weiterführende Ausbildung. 

Als Gegenleistung nehmen die Stipendiat:in‐

nen an internen Workshops zu diversen The‐

men wie Gender oder Umweltproblemen teil. 

Zusätzlich leisten sie jährlich bis zu 150 

Stunden Sozialdienst in eigenen Projekten in 

Zusammenarbeit mit ihren Gemeinden. So 

tragen sie zur Gemeinschaft bei, entwickeln 

ein Bewusstsein für soziale, ökologische und 

wirtschaftliche Probleme und erwerben die 

Fähigkeit, eigenständig Lösungen zu entwi‐

ckeln. Dadurch soll der Teufelskreis der Ar‐

mut durchbrochen und die gesamte Region 

vorangebracht werden. 

Stipendienprogramm

Stipendien als Motor für individuellen und 

sozialen Wandel

Gruppenaktivität beim Workshop über emotionale Resilienz und Stressbewältigung
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Wohnheimbetreuung und Weiterbildung

Buchhaltung und Administration, Medizin, 

Agraringenieurwesen und vieles mehr – 

durch die grosszügigen Spenden von Stiftun‐

gen und Pat:innen ermöglicht Consciente 

momentan 117 Jugendlichen, davon 60 % 

Frauen, die Ausbildung zu ihrem Wunschbe‐

ruf. Die Unterstützung findet in Form eines 

monatlichen Geldbetrags für Lebensunter‐

halt, Transport und akademische Ausrüstung 

statt. Da für Jugendliche aus Familien in weit 

abgelegenen Gemeinden die tägliche Anreise 

zu den Bildungsinstitutionen beschwerlich 

bis unmöglich ist, betreut Consciente zudem 

drei zentrale Wohnheime, in denen die Ju‐

gendlichen ihr Zusammenleben gemeinsam 

organisieren. Zurzeit wohnen 31 von insge‐

samt 117 Stipendiat:innen in den Wohnhei‐

men von Consciente.

Consciente hat den Anspruch, den Jugendli‐

chen eine umfangreiche Bildung zu ermögli‐

chen und ihnen essenzielle Tools für ein 

gutes, selbstbestimmtes Leben auf den Weg 

117
Jugendliche profitierten von 

einem Stipendium

11
Workshops wurden für die 

Stipendiat:innen durchgeführt

229
individuelle Beratungs ‐

sitzungen hat unsere 

Psychologin durchgeführt

Zoily Marleny, ehemalige Consciente‐Stipendiatin, Absolventin in 

Betriebswirtschaftslehre:

«Dieses Jahr konnte ich mein Universitätsstudium in Betriebswirtschaftslehre abschliessen, 

was mich sehr glücklich macht! Es gibt keine Worte, die meine Dankbarkeit für die 

grosszügige Spende meiner Patenfamilie angemessen ausdrücken können. Ich habe während 

meiner Ausbildung wertvolle Lektionen über Hingabe und Engagement gelernt und halte nun 

mit Stolz die Früchte meiner harten Arbeit in der Hand. Ich hoffe, damit meinen Beitrag 

leisten und wichtige Veränderungen in meiner Gemeinschaft vorantreiben zu können.»



7

zu geben. Im Weiterbildungsprogramm von 

Consciente wurden deshalb auch dieses Jahr 

mehrtägige Workshops zu Themen wie 

Schreibfähigkeiten, Gesundheitsbildung, Um‐

weltschutz oder auch Geschlechterungleich‐

heiten und mentale Gesundheit 

durchgeführt, die bei den Jugendlichen auf 

besonders grosses Interesse stiessen. Dar‐

über hinaus leisteten die Studierenden den 

vereinbarten Sozialdienst, indem sie Nachhil‐

feunterricht gaben, Bäume pflanzten, Gemü‐

segärten anlegten, Flussufer und Dörfer 

säuberten und in Krankenhäusern oder bei 

ihrer Gemeindeverwaltung assistierten – um 

nur einige Beispiele zu nennen.

Fokus auf der psychologischen Fürsorge

Es ist uns seit jeher ein Anliegen, auf die in‐

dividuellen Bedürfnisse der Jugendlichen 

eingehen zu können. 2023 haben wir des‐

halb die mentale Gesundheit – ein immer 

noch tabuisiertes Thema – besonders in den 

Fokus gerückt. Unsere neue Psychologin 

Karla, die Anfang Jahr zu Consciente gestos‐

sen ist, hat zusammen mit dem lokalen Team 

mehrere Workshops zur Stressbewältigung 

und Emotionserkennung organisiert und mit 

sämtlichen Jugendlichen psychologische 

Tests durchgeführt, um die individuellen Be‐

dürfnisse zu eruieren. Diese Workshops stel‐

len für unsere Stipendiat:innen eine grosse 

Hilfe dar, was auch die überaus positiven 

Rückmeldungen bestätigen. Auch die Einzel‐

therapiesitzungen mit der Psychologin sties‐

sen wieder auf grossen Anklang: Jede vierte 

Person profitierte 2023 gar regelmässig von 

diesem Angebot.

Für das Jahr 2024 haben wir bereits zahlrei‐

che Bewerbungen für Stipendien erhalten 

und hoffen, dass wir noch mehr Jugendlichen 

den Traum eines Studiums erfüllen können. 

Möchtest du uns dabei unterstützen? Weite‐

re Informationen zu unserem Stipendienpro‐

gramm findest du unter www.consciente.ch/

stipendien.

Miriam Prater

Paola Yasmyn, Consciente‐Stipendiatin, studiert Medizin:

«Bisher konnte ich an zwei Aufforstungsaktionen und drei Workshops von Consciente 

teilnehmen: zwei zum Thema Lesen, Schreiben und Rechtschreibung und einer zum Thema 

Gender. Durch die Teilnahme an diesen Aktivitäten habe ich neue Erfahrungen gemacht und 

neue Erkenntnisse gewonnen, etwa die Verbindung mit der Natur und die Freude an ihr. Es 

hat mich motiviert, die Natur zu erhalten und zu pflegen und ihre Schönheit zu geniessen. 

Gleichzeitig sind es Räume, in denen man die Möglichkeit hat, verschiedene Menschen 

kennenzulernen und neue Freundschaften zu schliessen, sowohl mit den anderen 

Teilnehmenden als auch mit den Koordinator:innen von Consciente, die die Aktivitäten 

durchgeführt haben.»

Jason erhält sein Abschlussdiplom im
Fach Internationales Marketing
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Im Programm für Bildungsinnovation verfol‐

gen wir das Ziel, die Bildungsqualität in El 

Salvador langfristig zu verbessern. Das Zu‐

sammenspiel aus Förderung von Schüler:in‐

nen durch das Programm «Portal Educativo 

Estudiantil» und der Weiterbildung von Lehr‐

personen durch das Programm «Portal Edu‐

cativo Docente» ermöglicht sowohl 

unmittelbare Intervention also auch langfris‐

tige Wirksamkeit. Im Jahr 2023 unternahmen 

wir weitere Schritte hin zur Verstetigung von 

innovativer Bildung in El Salvador.

Bei der Ausbildung von Lehrpersonen

ansetzen

Seit 2019 bildet Consciente praktizierende 

Lehrpersonen weiter, um dem Mangel an 

ausreichend fachlicher und didaktischer Aus‐

bildung in El Salvador entgegenzuwirken. Vor 

allem durch das vom Schweizerischen Natio‐

nalfonds geförderte QUEST‐Projekt konnten 

in den letzten Jahren wissenschaftlich fun‐

dierte Weiterbildungen konzipiert werden, 

die 2022 in einer Pilotphase erprobt wurden. 

Der Fokus lag 2023 darauf, die Erkenntnisse 

des Projekts zu vertiefen und die Weiterbil‐

Programm für Bildungsinnovation

Neue Möglichkeiten für eine Verstetigung 

innovativer Bildung

Im Consciente‐Zusatzunterricht finden die Schulkinder
einen spielerischen Zugang zum Lernen
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dungsmassnahmen stetig zu verbessern. 

Hierfür fanden insbesondere zwei Folgelehr‐

gänge mit Lehrpersonen statt, die bereits 

2022 eine QUEST‐Weiterbildung besucht 

hatten. Diese Lehrgänge wurden von den 

Teilnehmenden äusserst positiv bewertet. 

Ausserdem konnten wir erfolgreich mit drei 

Universitäten des Landes zusammenarbei‐

ten, sodass Consciente nun zum ersten Mal 

auch aktiv an der universitären Erstausbil‐

dung von Lehrkräften mitwirkte. Insgesamt 

166 Student:innen haben sich für jeweils 

sieben Kurstage angemeldet, die zusätzlich 

zum regulären Studium stattfanden. Die 

Rück meldungen der Studierenden zu diesen 

praxisorientierten Kursen waren durchweg 

positiv und wir planen, die Arbeit mit den 

Universitäten auch im Jahr 2024 weiterzu‐

führen.

Bildungsbiografien fördern

Seit 2018 bietet Consciente innovativen Zu‐

satzunterricht für Schulkinder und fördert so 

spielerische Lernerfahrungen, insbesondere 

mithilfe von computergestützten Formen des 

individuellen Lernens und interaktiven Grup‐

penaktivitäten. Der Zusatzunterricht für Ma‐

thematik fand in diesem Jahr an 30 Schulen 

mit insgesamt 1'806 Kindern statt. Während 

der Fokus des Zusatzunterrichts zunächst auf 

dem Erwerb mathematischer Grundkompe‐

tenzen lag, kristallisierte sich insbesondere 

nach den Einschränkungen des schulischen 

Betriebs infolge der COVID‐19‐Pandemie 

immer mehr ein Defizit im Bereich des Le‐

sens und Schreibens heraus. Nach einem Pi‐

lotprojekt im vergangenen Jahr mit 159 

Schüler:innen profitierten in diesem Jahr 

schon 255 Schulkinder von Zusatzunterricht 

2'061
Schulkinder haben Zusatzunterricht in 

Mathematik oder Sprache erhalten.

44
Lehrpersonen wurden für das Projektjahr 

2023 angestellt.

Glenda Yamileth, Ausbildnerin beim Projekt Lesen und Schreiben (Weiterbildung für 

Schüler:innen):

«Ich bin seit 2012 Teil der Consciente‐Familie und seither aktiv an der Entwicklung mehrerer 

Kurse beteiligt. Dabei wurde ich von Consciente sowohl bei meinem Schulabschluss als auch 

bei meinem Universitätsstudium mit Stipendien unterstützt. Seit meinem Abschluss in 

Sprachwissenschaften engagiere ich mich im Projekt zu Lesen und Schreiben von Consciente 

– ein wunderbares Projekt! Es ist perfekt zugeschnitten auf Schüler:innen, die Schwierigkeiten 

beim Lesen und Schreiben haben. Die von Consciente erstellten neuen Unterrichtseinheiten 

brechen komplett mit der bisherigen Unterrichtstradition an dieser Schule. Die Einheiten sind 

interaktiv und spielerisch gestaltet. Zudem baut der individualisierte Unterricht auf dem 

Vorwissen der Schüler:innen auf und arbeitet mit Beispielen aus dem Lebensalltag der Kinder.

Kreative Strategien und geeignete Werkzeuge motivieren uns und machen uns zu besseren 

Lehrpersonen. Wir können durch das innovative Handwerk optimistisch die Entwicklung 

unserer Schüler:innen begleiten.

Solange das Projekt voranschreitet, schreiten wir alle voran. Ein grosser Vorteil ist, dass 

Consciente das Bildungsministerium als Partner gewinnen konnte. Auf diese Weise können 

wir in den öffentlichen Schulen intervenieren und einen wichtigen Beitrag leisten. Die 

Wirkung ist enorm und bedeutsam.»
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Marina Yamileth, Ausbildnerin im Projekt Didaktik:

«Ich bin Ausbildnerin im Fach Didaktik bei Consciente und leitete die Weiterbildung Didaktik. 

Im Laufe der Zeit wuchs meine Teilnehmer:innen‐Gruppe zu einer wahren Gemeinschaft 

zusammen, die in einer tollen Atmosphäre etwas Neues lernen wollte. Je tiefer wir in die 

Didaktik eintauchten, desto deutlicher zeigten sich aber auch die grossen Wissenslücken in 

diesem Bereich. Als die Teilnehmenden dies feststellten, waren sie nicht etwa demotiviert, 

sondern strengten sich erst recht an, um noch mehr Neues zu lernen. Schon bald wurde 

ihnen der Wert der Weiterbildung für ihre zukünftige Arbeit sehr bewusst.

Am Ende hinterlässt die Erfahrung ein Gefühl der Befriedigung, denn wenn man als Lehrkraft 

am Lernprozess anderer Lehrkräfte teilgenommen hat, spürt man, dass Bildung mehr ist als 

nur der Austausch oder das Reden über eine pädagogische Theorie. Man wird sich bewusst, 

dass Bildung darauf abzielt, die Herzen und Köpfe anderer Menschen zu bewegen, die 

wiederum daran interessiert sind, die Gesellschaft voranzubringen.

Die Umsetzung von Projekten, die sich auf die Verbesserung der Bildungsqualität 

konzentrieren, geht daher über die Lehrpläne hinaus. Neuerungen und Innovation durch 

Lehrkräften wird immer der Weg sein, um Schritte des Wandels in allen Lehr‐ und 

Lernprozesse zu ermöglichen.

Als engagierte Lehrerin und aus meinem Wirkungsbereich heraus möchte ich mich bei den 

Menschen bedanken, die es ermöglichen, dass Bildungsprojekte im Bildungssystem meines 

Landes mit Leben gefüllt werden.»

zu Lesen und Schreiben an insgesamt 13 

Schulen. Damit adressiert das Team von 

Consciente eine weitere Grundkompetenz, 

um langfristige positive Auswirkungen auf 

die Entwicklung von Bildungsbiografien jun‐

ger Menschen in El Salvador zu haben. 

Mentale Gesundheit an der Schnittstelle von 

Schule und Familie

Viele Schüler:innen in Morazán wachsen un‐

ter herausfordernden sozialen Umständen 

auf, in denen zum Beispiel Armut und Gewalt 

im Alltag auch die Schul‐ und Lernerfahrun‐

gen prägen. Seit 2020 bietet Consciente in 

Form von Workshops eine positive Ausein‐

Abschlussfestival des Zusatzunterrichts an einer Primarschule
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2'484
Schulkinder sowie 500 Väter und Mütter 

dieser Schulkinder erhielten Zugang zu 

Workshops zur mentalen Gesundheit.

300
angehende und praktizierende Lehrpersonen 

erhielten kostenlose Weiterbildungen.

andersetzung mit Themen der mentalen Ge‐

sundheit in Schulen an. In altersgerechten 

Aktivitäten werden Themen wie Selbstregu‐

lation, Umgang mit Konflikten und Problem‐

löseverhalten bearbeitet. Bisher wurden in 

diesem Jahr an 36 Schulen 785 Workshops 

durchgeführt, an denen insgesamt 2'484 

Schüler:innen teilnahmen. In Ergänzung zur 

Zielgruppe der Schüler:innen konnte dieses 

Jahr das Workshop‐Angebot zu mentaler 

Gesundheit erstmals auch auf Eltern der teil‐

nehmenden Schüler:innen ausgeweitet wer‐

den. An diesen Aktivitäten nahmen bisher 

500 Elternteile und 90 Lehrkräfte teil. Dieses 

Angebot, das sowohl Eltern als auch Lehr‐

personen miteinbezieht, zielt auf einen ganz‐

heitlichen Ansatz zur Förderung des  

mentalen Wohlbefindens von Kindern an der 

Schnittstelle zwischen Familie und Schule ab.

Mareike Scherer

Lernen durch Theater: Im Programm für Bildungsinnovation 
finden diverse didaktische Methoden ihre Anwendung
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Sonia Esmeralda, 22 Jahre, Consciente‐Stipendiatin, Teilnehmerin an den Schulungen zur 

Nachhaltigkeitsbildung:

«Meine Erfahrung war sowohl mit den Umwelt‐ als auch in den Gender‐Workshops sehr 

positiv. Dabei habe ich nicht nur viel über Themen wie Machismo, Patriarchat, Klimaschutz 

und Umweltverschmutzung gelernt, sondern hatte auch das Privileg, als freiwillige 

Unterstützerin des Programms für Nachhaltigkeitsbildung teilzunehmen und Organisationen 

bei der Entwicklung eigener Aktivitäten zu begleiten. Diese Erfahrungen sind für mich von 

grosser Bedeutung, da ich die erworbenen Kenntnisse mit meiner Familie, meinen 

Kolleg:innen an der Universität und in der Jugendorganisation teilen kann, in der ich aktiv bin. 

Mein Hauptziel ist es, das Bewusstsein für die Realität zu schärfen und die Erkenntnis 

weiterzugeben, dass jede und jeder von uns einen Unterschied machen kann.»
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Das Programm für Nachhaltigkeitsbildung 

von Consciente hebt sich als wegweisende 

Initiative hervor, die junge Menschen dazu 

ermächtigt, Akteure des sozialen Wandels zu 

werden und eine eigene Vision von nachhal‐

tiger Entwicklung zu verfolgen. Unter dem 

Leitprinzip der "Bildung auf Augenhöhe" ver‐

suchen wir, ein Bewusstsein für ganzheit‐

liche Nachhaltigkeit zu schaffen und 

gleichzeitig die drängenden Herausforderun‐

gen in den Bereichen Umwelt und Ge‐

schlechterrollen anzugehen.

In El Salvador besteht ein deutlicher Bedarf 

an Massnahmen im Nachhaltigkeitsbereich, 

insbesondere angesichts der anhaltenden 

Herausforderungen durch Klimawandel und 

Umweltverschmutzung sowie der Notwen‐

digkeit, Geschlechterungleichheiten abzu‐

bauen. In diesem Jahr haben fast 600  

Personen an den partizipativen Schulungen 

des Programms teilgenommen, um zu diesen 

Themen zu arbeiten. Zu den Begünstigten 

dieser Schulungen, die sowohl theoretische 

als auch praktische Elemente beinhalten,  

zählen neben Consciente‐Stipendiat:innen 

auch junge Freiwillige aus der Region sowie  

Mitglieder von lokalen zivilgesellschaftlichen 

Initiativen.

Programm für Nachhaltigkeitsbildung

Gesellschaftlicher Wandel für

eine bessere Zukunft

Im Jahr 2023 wurde das Aufforstungsprojekt von Consciente weiterentwickelt.

Die Teilnehmenden pflanzten etwa 6'000 standortangepasste Bäume und Hecken an sechs 

strategischen Standorten, darunter solche mit gemeinschaftlichen Wasserquellen.
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Mischung aus Umweltfragen und Menschen‐

rechten

Die Verknüpfung von Umwelt‐ und Ge‐

schlechteraspekten ermöglicht eine ganz‐

heitliche und inklusive Herangehensweise an 

gesellschaftliche Probleme. Das Programm 

hat auch dieses Jahr in zahlreichen Aktivitä‐

ten geschickt Umweltfragen mit Menschen‐

rechten kombiniert, beispielsweise im Kurs 

“Zugang zu Wasser aus der Perspektive der 

Menschenrechte”, und so zu einer ganzheitli‐

chen, nachhaltigen Entwicklung beigetragen. 

Dabei knüpfen die Inhalte der Workshops 

stets an die lokalen Lebensrealitäten an. 

Ein zentraler Punkt des Programms ist die 

Vermittlung von Umweltbildung. Die Frage 

nach dem eigenen Beitrag zum Schutz von 

Umwelt und Klima steht dabei im Mittel‐

punkt. So wurden in Zusammenarbeit mit 

anderen Vereinen aus der Region über 450 

Meter Hecken und 1’000 standortangepass‐

te Bäume auf kühl‐feuchten Hügeln ge‐

pflanzt. Dieses Aufforstungsprojekt zeugt 

von der Praxisnähe des Programms, bei dem 

theoretisches Wissen direkt in konkrete 

Massnahmen umgesetzt wird.

37
Organisationen aus der 

Region haben von den 

Consciente‐Aktivitäten 

profitiert.

600
Personen haben Workshops 

zu Umwelt und Gender 

besucht.

6'000
Bäume und Hecken 

wurden gepflanzt.

Workshop mit Mitgliedern lokaler Organisationen

zum Thema Gender und Gewalt an Frauen
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Das Programm erkennt auch die Bedeutung 

der Geschlechtergerechtigkeit für eine nach‐

haltige Entwicklung an. So haben wir anläss‐

lich des Internationalen Frauentags am 8. 

März gemeinsam mit anderen Organisatio‐

nen in der Region und mit insgesamt rund 

300 Personen eine umfassende Kommunika‐

tionskampagne durchgeführt, die zum Ziel 

hatte, die Menschen für das Problem der 

Geschlechterungleichheit zu sensibilisieren. 

Blick in die Zukunft

Für das kommende Jahr plant das Programm 

für Nachhaltigkeitsbildung eine Aktualisie‐

rung seiner Strategie. Im Bereich Geschlech‐

tergerechtigkeit soll die Zusammenarbeit mit 

anderen Organisationen verstärkt werden, 

um Kräfte zu bündeln und noch mehr Aktivi‐

täten zur Förderung der  ganzheitlichen wirt‐

schaftlichen Entwicklung von Frauen 

durchzuführen. Im Umweltbereich sind über 

die Bildung hinaus mehr Praxiseinsätze ge‐

plant, insbesondere in den Bereichen Wald, 

Wasser und Abfallmanagement.

In unseren Projekten erleben wir fortlaufend, 

dass die lokale Gemeinschaft sowie kritisches 

Denken für eine gerechte und nachhaltige 

Gesellschaft zentral sind. Die Workshops von 

Consciente erzeugen dabei ein beeindru‐

ckendes Mass an Engagement bei den Teil‐

nehmenden, welches auch in der Bildung von 

Selbstvertrauen für die Förderung des gesell‐

schaftlichen Wandels resultiert. An dieser 

Stelle möchten wir unseren aufrichtigen 

Dank an all jene vor Ort richten, die sich ge‐

meinsam mit uns für diesen Wandel einset‐

zen und durch ihre Hingabe entscheidend 

dazu beitragen, dass unsere Bildungsinitiati‐

ven Früchte tragen.

Claudia Stürzinger

Im Rahmen einer Gruppenarbeit setzen sich Consciente‐Stipediat:innen

kritisch mit Geschlechter‐Stereotypen auseinander 



Unterstützen
Mit einer Spende ermöglichst du engagierten Menschen in El Salvador Zugang zu 
guter Bildung und förderst gleichzeitig eine nachhaltige Entwicklung. Da sich der 
Unterstützungsverein ehrenamtlich engagiert, können wir deine Spende direkt in 
El Salvador einsetzen. Vielen Dank für deine Unterstützung!

Weitere Informationen findest du unter www.consciente.ch/unterstuetzen

SWISS QR‐CODE

Consciente – 
Unterstützungsverein
El Salvador
Granatweg 13
CH ‐ 3004 Bern
info@consciente.ch
www.consciente.ch

KONTAKTSPENDEN
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